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	Bölüm Adı Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 
	Dersin Adı: Ostomi ve Yara Bakım Hemşireliği

	Dersin Düzeyi: Yüksek Lisans
	Dersin Kodu:
CHH 5009


	Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 12.08.2017

	Dersin Türü: Seçmeli


	Dersin Öğretim Dili: Türkçe 


	Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: 
Yard.Doç. Dr. Özlem Bilik
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural
Yard. Doç. Aylin Durmaz Edeer 
Yard. Doç. Dr. Yaprak Sarıgöl Ordin 

	Dersin Önkoşulu: (Dersin kodunu yazınız)

	Önkoşul Olduğu Ders: (Dersin kodunu yazınız)


	Haftalık Ders Saati: 


	Ders Koordinatörü (Ders girişlerinden sorumlu olan kişi): 
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural 

	Teori

	Uygulama

	Laboratuvar
	Dersin Ulusal Kredisi: 4


	2
	4
	0
	Dersin AKTS Kredisi: 6


	BU TABLO ÖĞRENCİ İŞLERİ OTOMASYON SİSTEMİNDEN AKTARILACAKTIR.


	Dersin Amacı: Bu ders öğrencinin kanıta dayalı kaynaklar, standartlar ve güncel rehberler doğrultusunda yara ve stoma bakımı, hemşirenin bu alandaki rol ve sorumlulukları konusunda bilgi sahibi olmasını ve bu bilgiyi bakıma yansıtabilecek beceriyi kazanmasını amaçlamaktadır.



	Dersin Öğrenme Çıktıları:
ÖÇ1: Yara ve stoma bakım hemşiresinin profesyonel rolünü ve önemini tartışabilir
ÖÇ2: Yara etyolojisi ve yara iyileşmesininin fizyopatolojik sürecini açıklayabilir
ÖÇ3: Yara ve stoma bakımı konusunda güncel konuları ve kanıta dayalı rehberleri tartışabilir 

ÖÇ4: Yara ve stoma bakımında güncel sağlık bakım teknolojilerini izleyebilir
ÖÇ5: Yara ve stoma bakımı gereksinimi olan hastanın verilerini analiz edebilir ve doğru hemşirelik girişimlerine karar verebilir
ÖÇ6: Yara ve stoma bakımına yönelik bilgisini uygulama alanına entegre edebilir ve uygulama becerisine sahiptir
ÖÇ7: Yara ve stoma bakım hemşireliğinde yeni bilgiye ulaşabilir ve bireysel gelişimini sürdürebilir 
ÖÇ8: Klinik uygulama sırasında yasal ve etik konulara duyarlılık gösterir. 


	Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:  
Görsel destekli sunum

Olgu tartışması

Grup tartışması

Beyin fırtınası

Soru cevap

Klinik uygulama


	Değerlendirme Yöntemleri: 
- Sunum hazırlığında konuya hakimiyeti ve güncel bilgiyi ele alması değerlendirilecektir. 

- Sınavlarda; yorumlama, hatırlama, karar verme, açıklama, sınıflama, bilgileri birleştirme becerileri değerlendirilecektir.

- Uygulamada edindiği teorik bilgiye dayalı bakım verme becerisi değerlendirilecektir.

- Uygulamada verdiği bakımı raporlayabilmesi ve tartışabilmesi değerlendirilecektir. 



	
	Varsa (X) olarak işaretleyiniz
	Yüzde (%)

	Yarıyıl İçi / Sonu Çalışmaları
	
	

	Ara Sınav
	X
	%25

	Yoklama Sınavı (Quiz)
	
	

	Ödev/Sunum
	x
	%25

	Proje
	
	

	Laboratuvar 
	
	

	Final Sınavı 
	X
	%30

	Derse Katılım 
	X
	%20

	Değerlendirme Yöntemlerine İlişkin Açıklamalar:  
1. Ödev/Sunumlar
 
2. Ara sınav 
3. Blok sonu sınavı (Final)           


	Değerlendirme Kriteri: (Öğrenme çıktılarının hangi boyutları hangi değerlendirme kriteri ile ölçülüyor? Değerlendirme kriterleri öğrenme yöntemleri ile ilişkilendirilmelidir.)

- Öğrencinin sunum becerisi, konuya hazırlığı ve tartışılmalara katılımı değerlendirilecektir

-Final sınavında; yorumlama, hatırlama, karar verme, açıklama, sınıflama, bilgileri birleştirme becerileri değerlendirilecektir.



	Ders İçin Önerilen Kaynaklar: 
Ana kaynaklar: 

1. Carrier-Kohlman V. Pathophysiological Phenomena in Nursing: Human Responses to İllness, 2nd ed., WB Saunders Company, Philadelphia, 2003.
2. McCance KL, Huether SE. Pathophysiology The Biologic Basis for Disease in Adults and Children, The C.V. Mosby Company, StLouis, 2005.
3. Porth MC. Pathophysiolog Concepts of Altered Health States, 5th Ed., Lippincott Comp., Philadelphia, 1998.
4. Lewis SL, Heitkemper ML, Dirksen SR, O’Brien PG, Bucher L. Medical Surgical Nursing Assessment and Management of Clinical Problems. Mosby Elsevier, ST Louis 2007
5. Porrett T, McGrath A. Stoma Care. Blackweell Publishing, Oxford, 2005.
6. http://www.wocn.org/  WOCN: Wound, Ostomy and Continence Society 
7. http://journals.lww.com/jwocnonline/pages/default.aspx, Journal of Wound, Ostomy & Continence Nursing
8. http://www.wcetn.org/ The World Council of Enterostomal Therapists, A world of expert professional nursing care for people with ostomy, wound or continence needs
9. http://www.ewma.org/ Europan Wound Management Association
10. http://www.wocn.org/pdfs/GuidanceOASIS-C.pdf, Wound Ostomy Contınence Nurses Socıety Guıdance On Oasıs-C Integumentary Items
11. http://www3.interscience.wiley.com/journal/118514169/home, Journal of Wound Repair and Regeneration
12. http://www.epuap.org/ European Pressure Ulcer Advisory Panel, International Pressure Ulcer Guidelines
13. http://www.epuap.org/guidelines/Final_Quick_Prevention.pdf, Pressure Ulcer Prevention, Quick Reference Quide
14. http://www.epuap.org/guidelines/Final_Quick_Treatment.pdf, Pressure Ulcer Treatment, Quick Reference Quide
15. http://www.woundheal.org/ ,  Wound Healing Society

16. http://www.jazannurses.com/books/nursing/Wound_Healing_and_Ulcers_of_the_Skin.pdf, Shai A., Maibach H. I., Wound Healing and Ulcers of the Skin, Diagnosis and Therapy –The Practical Approach, Copyright by Springer-Verlag Berlin Heidelberg 2005
17. http://www.guideline.gov/, National Guideline Clearinghouse
18. http://www.joannabriggs.edu.au, The Joanna Briggs Institute
19. Robson MC, Barbul A, Guidelines for the best care of chronic wounds, Wound Rep Reg (2006) 14  647–648
20. Robson MC, Cooper DM, Alsam R et al. Guidelines for the treatment of venous ulcers, Wound Rep Reg (2006) 14 649–662
21. Whitney J, Phillips L, Alsam R et al.  Guidelines for the treatment of pressure ulcers, Wound Rep Reg (2006) 14 663–679
22. Steed DL, Attinger C, Colaizzi T et al. Guidelines for the treatment of diabetic ulcers, Wound Rep Reg (2006) 14 680–692
23. Hopf HW, Ueno C, Alsam R, Guidelines for the treatment of arterial insufficiency ulcers, Wound Rep Reg (2006) 14 693–710
24.  http://www.nlm.nih.gov/, National Library of Medicine
25. Ostomy Quarterly (2000) Proquest Health and Medical Complete
26. Diabetic foot  (1-58829-610-5, 978-1-58829-610-8), Giurini, John M. Humana Press, 2006 SpringerLink ebooks - Medicine (2006)
27. Diabetes Research and Clinical Practice, 
28. http://www.springerlink.com/content/pn7370/ The Diabetic Foot kitabı

29. Diabetes and Vascular Disease Research, http://dvr.sagepub.com/current.dtl,
30. Guyton CA, Hall J. Tıbbi Fizyoloj,i Çev: Hayrunisa Çavuşoğlu, 10th. Ed., W.B. Saunders Comp., Philadelphia, 1996. 
31. Baykan A, Zorluoğlu A, Geçim E, Terzi C. Kolon ve Rektum Kanserleri, I. Baskı, Tasarım Ofset, İstanbul, 2010.
32. Karadakovan A, Eti Aslan F. Dahili ve Cerrahi Hastalıklarında Bakım, I. Baskı, Nobel Kitabevi, Adana, 2010.

Referanslar: 
33.  http://www.yoihd.org.tr/ Yara Ostomi İnkontinans Hemşireleri Derneği

34.  http://www.tkrcd.org.tr/ Türk Kolon ve Rektum Cerrahisi Derneği
35. www.ostomicerrahi.org/ Türk Ostomi Cerrahi Derneği 

	Derse İlişkin Politika ve Kurallar: (öğretim üyesi açıklama yapmak isterse bu başlığı kullanabilir) 

	Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 
Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik              Tel: 0232 412 4753   ozlem.bilik@deu.edu.tr
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural                   Tel: 232 4124780         fatma.vural@deu.edu.tr
Yard. Doç. Dr. Aylin Durmaz Edeer      Tel: 232 4124764         aylin_durmaz@yahoo.com 

Yard. Doç. Dr. Yaprak Sarıgöl Ordin      Tel: 232 4124787        yaprak.sarigol@deu.edu.tr 


	Ders Öğretim Üyesi Görüşme Günleri ve Saatleri:

	Dersin İçeriği: 
Sınav tarihleri ders planında belirtilecektir. Sınav tarihleri kesinleştiğinde, tarihlerde değişiklik yapılabilir.
	

	Hafta
	Tarih
	Konu
	Öğretim Üyesi

	1
	TEO
20.09.2017
10.30-12.00
UYG
23.09.2017
08.30-12.00 
	Dersin Tanıtımı 
Ostomi ve Yara Hemşireliğinin Yeri ve Önemi, Dünyadaki ve Türkiye’deki Durumu

(Dernekler, Kuruluşlar, Eğitim)
	Teorik 

Yard. Doç. Dr. Fatma Vural

Uygulama
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural

	2
	TEO
27.09.2017
10.30-12.00
UYG
30.09.2017
08.30-12.00 
	Derinin yapısı ve fonksiyonları

Derinin değerlendirilmesi 

Yara Etiyolojileri ve Oluşum Mekanizması

Yaraların Sınıflandırılması

   -Oluşum nedenine göre

   -Doku bütünlüğünün durumuna göre

   -Derinliğine Göre

   -Temizlik durumuna göre 

   - Yara Oluşumunu Etkileyen Faktörler
	Teorik 

Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik

Uygulama 

Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik

	3
	TEO
04.10.2017
10.30-12.00
UYG
07.10.2017
08.30-12.00
	Yara Tanılaması ve Değerlendirilmesi

Yara Tanılamada/Değerlendirmede Kullanılan Yöntemler 

Yara İyileşme Aşamaları ( İnflamatuar Granülasyon, Olgunlaşma )

Yara İyileşme Komponentleri (Rejenerasyon, Skar Dokusu) 

Yara İyileşmesinde Komplikasyonlar

(Kelloid, Kontraktür vb) 

Yara İyileşme Aşamalarında Hemşirelik Bakımı 

Yara Yatağı Hazırlama

Yara İyileşmesini Etkileyen Faktörler

Yara İyileşme Tipleri (Primer, Sekonder, Tersiyer İyileşme)
	Teorik
Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik

Uygulama 

Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik



	4
	TEO
11.10.2017
10.30-12.00
UYG
14.10.2017
08.30-12.00
	Venöz ve Arteriyel Yaralar ve Hemşirelik Yaklaşımları (inelastik basınç uygulaması vb)


	Teorik
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural
Uygulama
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural

	5
	TEO
18.10.2017
10.30-12.00
UYG
21.10.2017
08.30-12.00
	Basınç Yaralarının önlenmesi ve bakımında hemşirelik yaklaşımları


	Teorik

Yard. Doç. Dr. Yaprak S. Ordin 
Uygulama

Yard. Doç. Dr. Yaprak S. Ordin 


	6
	TEO
25.10.2017
10.30-12.00
UYG

28.10.2017
08.30-12.00  
	Yanık Yarasının Değerlendirilmesi ve Bakımında Hemşirelik Yaklaşımları
	Teorik

Yard. Doç. Dr. Yaprak S. Ordin
Uygulama

Yard. Doç. Dr. Yaprak S. Ordin

	7
	TEO
01.11.2017
10.30-12.00
UYG

01.11.2017
14.50-18.20
	Cerrahi Yara 

Cerrahi Alan Enfeksiyonları
	Teorik
Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik
Uygulama 

Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik

	8
	TEO
08.11.2017
10.30-12.00
UYG
11.11.2017
08.30-12.00  
	ARA SINAV
	Teorik
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural
Uygulama
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural

	9
	TEO
15.11.2017
10.30-12.00
UYG
18.11.2017
08.30-12.00
	Diyabetik Ayak Yaraları ve Hemşirelik Yaklaşımları
	Teorik
Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik
Uygulama
Yard. Doç. Dr. Özlem Bilik

	10
	TEO
22.11.2017
10.30-12.00
UYG
25.11.2017
08.30-12.00
	Yara Bakım Ürünleri (Hidrokolloidler, hidrokollejenler, alginatlar, doku eşdeğeri yara bakım ürünleri, büyüme faktörleri vb)


	Teorik
Yard. Doç. Dr. Aylin Durmaz Edeer

Uygulama 

Yard. Doç. Dr. Aylin Durmaz Edeer


	11
	TEO
29.11.2017
10.30-12.00
UYG
02.12.2017
08.30-12.00
	Yara Bakımında Yeni Teknolojiler

 (VAC,Hiperbarik oksijen tedavisi, Ozon tedavisi, Larva tedavisi vb)
	Teorik
Yard. Doç. Dr. Aylin Durmaz Edeer
Uygulama 

Yard. Doç. Dr. Aylin Durmaz Edeer

	12
	TEO
06.12.2017
10.30-12.00
UYG
09.12.2017
08.30-12.00
	Ostomi, Tipleri ve Hemşirelik Yaklaşımları
	Teorik
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural
Uygulama
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural

	13
	TEO
13.12.2017
10.30-12.00
UYG
16.12.2017
08-12
	Ostomi Bakım Ürünleri ve Ostomi Bakımında Yeni Teknolojiler


	Teorik
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural
Uygulama
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural

	14
	TEO
20.12.2017
10.30-12.00
UYG
23.12.2017
08.30-12.00
	Yüksek çıktılı stoma ve fistül yönetimi 


	Teorik
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural
Uygulama
Yard. Doç. Dr. Fatma Vural

	
	03.01.2018 

10.30-12.00

	*FİNALSINAV HAFTASI  

(ORACLE Sisteminde Bu Haftalara Ders Girişi Yapılamıyor)
	Yard. Doç. Dr. Fatma Vural 

	
	10.01.2018 

10.30-12.00

	BÜTÜNLEME 
	Yard. Doç. Dr. Fatma Vural


Dersin Öğrenme Çıktılarının Program Çıktıları ile İlişkisi
	PROGRAM ÇIKTISI SAYISI EN FAZLA 20 OLABİLİR, FORMUN İLK SAYFASINDA BELİRTİLEN 
DERSİN ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE DERSİN VERİLDİĞİ PROGRAM ÇIKTILARI EŞLEŞTİRİLECEKTİR.

	Öğr. Çıktısı
	PÇ1
	PÇ2
	PÇ3 
	PÇ4
	PÇ5
	PÇ6
	PÇ7
	PÇ8
	PÇ9
	PÇ10
	PÇ11
	PÇ12
	PÇ13
	PÇ14
	PÇ15
	PÇ16
	PÇ17
	PÇ18

	ÖÇ1
	X
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	
	

	ÖÇ2
	X
	
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	X
	
	
	
	X
	
	

	ÖÇ3
	X
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	X
	
	

	ÖÇ4
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	X
	
	

	ÖÇ5
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ÖÇ6
	X
	X
	X
	X
	
	X
	
	
	X
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	ÖÇ7
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	X
	
	

	ÖÇ8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X


	Program Çıktıları:
(Program çıktıları, öğretim üyelerine fikir vermek amacıyla tabloda verilmiş olacaktır.)

	1- Lisans düzeyi yeterliliklerine dayalı olarak cerrahi hemşiresinin rol ve işlevlerini yerine getirebilmek için, uzmanlık düzeyinde güncel bilgiye sahiptir, bu bilgiyi geliştirir ve derinleştirir. 

2- Cerrahi hastalıkları hemşireliğinin gerektirdiği düzeyde bilgi teknolojileri, teknik ekipman, cihaz ve aletler hakkında bilgi sahibidir.

3-Cerrahi hastalıkları hemşireliği alanında edindiği uzmanlık düzeyindeki kuramsal ve uygulamalı bilgilerini kullanır.

4-Cerrahi hastalıkları hemşireliği alanında sahip olduğu bilgileri farklı disiplinlerden gelen bilgilerle bütünleştirip yeni bilgiler oluşturmak için yorumlar, değişik araştırma yöntemleri kullanarak analiz ve sentez eder.

5-Sağlık alanındaki sorunların tanımlanmasına ve çözümüne yönelik planlanmış bir araştırmayı yürütür. 

6-Cerrahi hastalıkları hemşireliğinin gerektirdiği düzeyde bilgisayar dâhil diğer teknolojik araçlar ile sağlık alanına özgü olan cihaz ve aletleri ileri düzeyde kullanarak gerekli incelemeyi yapar ve sorunlara çözüm üretir.

7-Yaşam boyu öğrenme becerinse sahiptir.

8-Hemşireliğin temel kavramları “ insan, sağlık, çevre ve hemşirelik” kavramlarını analiz eder.

9- Hastalıkların fizyopatolojisini bilerek hasta bakımını yürütür.

10- Hemşireliğin temel kavramlarının farkında olarak hasta bakımını yürütür. 

11- Uygun iletişim tekniklerini kullanarak disiplinler içi ve disiplinler arası ekip işbirliğini yürütür.

12- Hastanın cerrahi girişim öncesi/sırası/sonrası dönemindeki gereksinimlerini saptar, analiz ve sentez eder, eleştirel bakış açısıyla kanıt temelli bakımı yönetir.  

13- Cerrahi hastalıkları hemşireliğinin gelişimine katkı sağlayacak bilimsel etkinliklerde yer alır.

14-Sağlık alanında yürüttüğü araştırmanın raporunu yazar, ulusal düzeyde bir dergide yayınlar, ya da bilimsel bir toplantıda sunar.

15-Farklı disiplinlerde yürütülen projelerde yer alır.

16- Bir yabancı dili en az Avrupa Dili Portfoyü B2 genel düzeyde kullanarak sözlü ve yazılı iletişim kurar.

17-Sağlığın daha ileri götürülmesine ilişkin ulusal ve uluslararası sağlık politikası

çalışmalarına katkıda bulunur.

18-Etik ilkelerin ve etik kurulların birey ve toplum için önemini bilir, etik davranır.


	AKTS Tablosu: 



	Derse İlişkin Etkinlikler 
	Sayısı
	Süresi

(saat)
	Toplam İşyükü

(Saat) 

	Ders içi etkinlikler

	Ders anlatımı
	13
	2
	26

	Uygulama 
	14
	4
	56

	Sınavlar 

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir)

	Final Sınavı
	1
	2
	2

	Vize Sınavı
	1
	2
	Ders saati içinde

	Diğer kısa sınav vb.
	
	
	

	Ders dışı etkinlikler

	Haftalık ders öncesi/sonrası hazırlıklar (ders materyallerinin, makalelerin okunması vb.)
	13
	2
	26

	Vize sınavına hazırlık
	1
	8
	8

	Final sınavına hazırlık
	1
	10
	10

	Diğer kısa sınavlara hazırlık
	
	
	

	Ödev hazırlama
	
	
	

	Sunum hazırlama
	4
	5
	20

	Diğer (lütfen belirtiniz)
	
	
	

	Toplam İşyükü (saat )
	
	
	150

	Dersin AKTS kredisi 

Toplam İşyükü (saat) / 25 
	
	
	6
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