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AMAC

Bu kurallar Dokuz Eylil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi yiiksek lisans ve doktora tezlerinin
planlanmasinda, hazirlanmasinda ve yaziminda niteliklilik ve esgiidiim saglamak amaciyla diizenlenmistir.
Yiiksek lisans ve Doktora tezi hazirlayacak 6grenciler bu tez kurallarina uymakla ytkamlidiir.

TEZIN NiTELIKLERI VE ICERiGi

Arastirma tezleri, lisansistli egitimin odak noktasini olusturmaktadir. Tezin bilimsel ilkelere ve
metodolojiye uygun olarak kurgulanmis, gergeklestirilmis, degerlendirilmis ve yazilmis olmasi beklenir. Tez
yaziminda bilim kurallarina 6zen gosterilmeli ve dergilerden alintilar, kaynakgada belirtiimenin yani sira
tirnak isareti ile ayriimalidir.

Ozgiinliik ve Yaraticilik

Doktora tez calismasi bilime yenilik getirme, yeni bir bilimsel yontem gelistirme veya bilinen bir yéntemi
yeni bir alana uygulama niteliklerinden en az birini sadlamalidir. Doktora tezinin esasini olusturan
arastirma ve bu arastirmanin metin haline getirilmesi aday tarafindan yapilmalidir. Ancak, segilen
arastirmaya bagli olarak arastiricinin bagimsizlik derecesi etkilenebilir. Ornegdin, bazi durumlarda
ogrenciler bliylk bir grubun bir parcasi olarak calisabilirler. Buna ragmen aday, badimsiz arastirma
yapabilme yetenedini gostermelidir. Tezin genigletilmis SCI kapsaminda bir dergide yayim icin kabul
edilmis olmasi 6n kosulu uygulanmaktadir.

Bitiinlitk

Tezin butlnlik gostermesi cok onemlidir. Bu yiizden, tez bolimleri birbirlerine belirli bir mantiksal ve
analitik biitiinliik ve akis icinde baglanmalidir.

Gorsel/yazili Sunum

Saglik Bilimleri Enstitlisi yazim kurallarina tlimiyle uyulmaldir. Okuyucu tezi higbir ggliikle
karsilasmadan okuyabilmelidir. Okuyucu, metin icinde atif yapilan tablo, resim ve grafikleri kolaylkla
bulabilmelidir. Metin, kelime acisindan ekonomik olarak tasarlanmalidir. Gereksiz tekrarlardan
kaginiimalidir.

Dil: Tezler, bilim dili olarak Tirkce'ye 6zen gostererek, herkes tarafindan ayni sekilde anlasilacak
sekilde yazilmahdir. Tlrkge imla kurallarina uygun bir yazim kullanilmaldir.

Anlatim: Tez dili acik yalin ve bilimsel metne uygun olmalidir. Anlatim kisa ve 6z ctumleler ile
yapilmali, birinci sahis agzindan olmamalidir. Genis zaman ve dili gegmis zaman, Uglincli sahis tercih
edilmelidir. Metinde gecen kimyasal madde isimleri ve terimler Tlirkge yazilmalidir. Zorunlu olarak yabanci
dilde yazilmasi gereken kelimeler ya Jtalik ya da “tirnak isareti” icinde yaziimaldir.

Tezin Boliimleri
Tez G¢ bdlimden olusur:

On boliim (icindekilerden baslayarak kiiciik harf Roma rakamu ile sayfa numaralar kisminda tarimiandicy
sekilde numaralandirilir)

e Dis karton kapak (EK-1)
e Ic kapak (EK-2)
e Jiiri Imzalan

o Igindekiler
e Tablo listesi
e  Sekil Listesi

e Kisaltmalar: Tezde kulanilacak kisaltmalar ilk kullanilis yerinde agiklanarak kisaltiimalidir. Tez
bashdinda kisaltma kullaniimamalidir.



Tez calismasinda ve hazirlanmasinda bliyik katki saglayan kisilere tesekkir etmek icin yazilir.
(Zorunlu degildir)

Ana Boluim

Tezin ana bélimi, asagida belirtilen kisimlar icermelidir (Ozet bélimiinden baslayarak Arabik harflerle
sayfa numaralarr kisminda tanimlandigi sekilde numaralandirilir):

e Tirkce baslik, 6zet ve Tirkce anahtar kelimeler

o Ingilizce baslik, 6zet ve Ingilizce anahtar kelimeler
e Giris ve amag (1-2 sayfalik)

e Genel bilgiler (Tez" in 1/3 linden uzun olmamalidir)
e Gereg ve yontemler

e Bulgular

e Tartisma

e Sonug ve odneriler

Ozet

Ozetin amaci okuyucuya tezin timi hakkinda bilgi vermektir. Ozet 250 kelimeyi gecmemelidir.

Ozette; baslk, arastirmacinin adi, fakiiltesi ve yazisma adresi, amag ve hipotez, ydntem, bulgular ve
Sonug, anahtar kelimeler bolumleri olur. Bu boélimler ayr ayr belirtilerek birkag climle ile agiklanabilir
veya bu alt bagliklar yazimadan paragraflar bu béliimleri bu sirayla aciklayacak sekilde yazlir. Ozet
okundugunda calismanin tiim{ hakkinda bir bilgi edinilmelidir. Elde edilen sonuglar net olarak
aciklanmalidir. Tezin sadece &zetinin herhangi bir indekse veya kaynada alinabilecegi dustindimelidir.
Ozette kaynak verilmez ve tartisma yapilmaz. Ozet sonuna konuyla ilgili 3-4 anahtar sézciik konmalidir.

Ingilizce Ozet
Yukaridaki ilkelere ve sayfa diizenine uygun Ingilizce olarak yazilmali, uluslararasi indekslere uygun
Ingilizce anahtar kelimeler eklenmelidir. Ingilizce dilinin kullanimi 6zenli ve hatasiz olmalidir.

Tez Bashgi
Tez bash§i, Saglik Bilimleri Enstitlisii Yonetim Kurulu’nca onaylanan baslikla ayni olmalidir.

1. Giris ve Amag

Bu bolimde problemin tanimi ve 6nemi, arastirmanin amaci, arastirma soru ve hipotez-
hipotezleri yer almalidir. Arastirmaya neden olan problem ‘Girig’ bdliminde kisa ve acglk olarak
tanimlanmalidir. Arastirmanin amaci kisa, net, anlasilir bicimde yazilmalidir. Calismada var ise bagimli ve
bagimsiz degiskenler belirtiimelidir. Bagimli ve badimsiz dediskenler tezin adinda yer almalidir. Bu sirada
bu problemin ¢éziimiine yonelik olarak test edilecek hipotezler ve/veya yanitlanmasi distinilen sorular
da belirtilmelidir.

2. Genel Bilgiler (Literatiir Bilgisi)

Bu bélimde tez konusunda daha énceden var olan literatiir bilgileri, yapilan galisma baglaminda gézden
gecirilir. Bu bolim literatiir bilgilerini gdsteren bir katalog tarzinda olmamalidir. Mevcut bilgiler analitik
ve elestirel bir yaklasimla incelenir.

Konu ile ilgili sorunlar saptanir, cdziim oénerileri *GIRIS’ béliimiinde belirtilen calismanin amaci, hipotezleri
ve kapsami dogrultusunda dederlendirilir. Olasi hipotezlerden hangilerinin bu tez kapsaminda test
edilecegi anlatilir. Literatir bilgileri derlenerek, amaclar ve kullanilacak yontemler arasinda neden-sonug
iligkisi kurulur.

Iyi bir genel bilgiler bolimdi, kisa ve 6z olmali, bunun yanisira okuyucuda ilgi uyandirmalidir. Bu yiizden,
tez konusu ile dogrudan ilgili calismalara mutlaka yer verilmeli, konu icin cok dnemli olmayan veya konu
disi calismalardan kacinilmaldir. Kullanilacak bilgi orijinal kaynagindan edinilmeli, bu amagcla ikincil
kaynaklar kullanilmamalidir. Ayrica, kitap bilgilerinin kullanimi sinirli olmalidir. Bu bélim, sayfa sayisi
olarak tim tezin %30'unu agmamalidir.



3. Gereg ve Yontem
Bu béliim baska bir arastirmaci tarafindan aynen uygulanabilecek aciklikta yazilmalidir.

3.1. Arastirmanin Tipi:
Tanimlayici, yari deneysel, deneysel nitelikte oldugu belirtilmelidir.

3.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani:

Agikga yazilmalidir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi/Calisma Gruplar )
Insan Uzerinde yapilan calismalarda bu bolim olmalidir. Evrenin 6zelligi belirtiimelidir. Orneklem kabul
kriterleri, segim ydntemi ve drneklem orani yazilmahdir.

3.4. Calisma Materyali:
Arastirmada kullanilan materyalinin ne oldugu (hiicre hatti, deney hayvani, vs), nereden ve nasll,
hangi tarihlerde alindigi belirtilmelidir.

3.5. Arastirmanin Degiskenleri:
Tanimlanabilen bagiml, bagimsiz ve kontrol degiskenleri agikca yazilmalidir.

3.6. Veri Toplama Araclari:
Arastirmada kullanilan veri toplama araclar (anket, 6lgek, gbézlem, vs) acik, net bicimde yazilmaldir.

Kullanilan cihazlar, sarf malzemeleri ve diger gereglerin 6zellikleri tipleri markalari, lot numaralari vb belirli
bir diizen icinde verilmelidir.

Veri toplamada en uygun yéntemlerin kullanimi her zaman miimkiin olmadidi igin secilen yéntemlerin,
Ustlnldkleri ve yetersizlikleri belirtilmeli ve secilme gerekgesi tartisiimalidir. Yontemler — ydntemi hig
bilmeyenlerin okuyup uygulamalarina olanak verecek bigimde - ayrintili olarak aciklanmali, her birine
mutlaka kaynak gdsterilmelidir.

3.7. Arastirma Plani ve Takvimi:

Arastirmanin hazirlk asamasindan tamamlana degin yapilanlar, tarihleri ile birlikte akis grafigi
seklinde belirtilmelidir.

3.8. Verilerin Degerlendirilmesi:

Yapilan analizler, arastirmaya neden olan problemin ¢6ziimui ile ilgili olarak ileri striilen hipotezlerin
test edilmesine ve/veya sorularin cevaplanmasina yonelik olmalidir. Verilerin degerlendirilmesinde
kullanilan istatistiksel yontemlerin secilme gerekgeleri ve yeterlilikleri (varilmasi istenen amag agisindan)
tartisiimalidir. Dederlendirmeler sirasinda ortaya cikan problemler belirtiimeli ve onlarin  hangi
yaklagim(lar)la ¢6zildigl aciklanmalidir. Adaylar veri analizi sirasinda daha 6nceden 6ngorilemeyen
Ozellikleri fark edebilmelidirler. Adaylar glivenilirlik ve tarafsizlik konusunda duyarlilik géstermelidirler.

3.9. Arastirmanin Sinirhhiklar::
Galismanin gligsliz yanlari yazilmalidir.

3.10. Etik Kurul Onayi

TUm tezlerde, ilgili Etik Kurulu’nun onayr bulunmalidir. Bu béliimde etik kurul onay tarihi ve numarasi,
kurum izni ve deneklerden alinan onam belirtilir. Onam drnedi eklere konulmalidir.

4. Bulgular

e Yazar, calismasinda elde ettidi bulgulari belli bir énem hiyerarsisi iginde, tarafsiz olarak vermeli ve
analitik bir batiinliik icinde sunmaldir.



o Istatistik ydntemler ve verilerin sunus bicimi uluslararasi yayin standartlarina uygun olmalidir.

e Tablo, sekil ve diger gorsel malzemeler amacina uygun sekilde ve sayida hazirlanmalidir. Ayni veriler
birden fazla formatta (6rn. hem tablo, hem grafik) sunulmamalidir.

o (Varsa) fotograflar nitelikli olmali ve “sekil” olarak numaralandiriimalidir.

5. Tartisma
Tez galismasinin, o arastirma alanina yaptidi katkilar degerlendirilmelidir.

e Adayin kendi calismasi ile literatir bilgileri bdliminde verilen galismalar akilci bir bakis agisi ile
karsilastirimahdir. Ana bulgular, kuramsal ve uygun oldugu durumlarda uygulama acisindan
tartisiimalidir.

e Adayin kendi bulgulari, degisik parametrelerin birbirine olan iliskisi ve biitiine katkisi yoniinden kendi
icinde ayrica irdelenmelidir.

e Tartisma bdliminde arastirma sirecinin bitiinine ait distinceler de yer almalidir. Bdylece adayin tez
galismasi sliresince neler 6grendigi anlasilir.

e Tez calismasinin arastirma planinin ve kullanilan yéntemlerinin secilme nedenleri varsa; yetersizliklerinin
elde edilen bulgular 1si§inda tartisildidi, diger segeneklerin ve/veya kullanilabilecek ek ydntemlerin
belirtildigi bir kisim tartisma bélimi iginde yer almalidir.

6. Sonug ve Oneriler

e Tezin basinda siralanan amac ve hedeflere ne oranda ulasildigi irdelenmeli; bastaki hipotez/hipotezlerin
kabul ya da reddedilme gerekgeleri belirtiimelidir.

e Arastirilan konuda hala aydinlatiimasi gereken noktalar belirtiimelidir.
e Gelecekte arastirmanin devami agisindan yapilabilecekler énerilmelidir.

Son boliim
e Kaynaklar
e Ekler

e Katki (mali, entellektiiel ve el emegi) veren kisi ve kuruluslar

7. Kaynaklar

Tezde kullanilma sirasina gére Arabik olarak numaralanan ya da alfabetik olarak diizenlenen kaynaklarin

uygun sekilde, dengeli ve dogru olarak kullanilmasi gerekir. Sadece 6zetler alinarak kullanilan kaynaklar

iyi anlasilamayacadi icin yanlis kullanilabilir. Kaynagin mutlaka tam metni okunarak kullanilmalidir.

Kaynaklarda kisaltmalar /ndex Medicus'a uygun olarak yapiimaldir. Genel olarak;

= (Yazarin soyadi) (Adinin ilk harfi), (Ikinci yazarin soyadi) (adinin ilk harfi), (..) (..). Makalenin adi (ilk
harf blylik sonrakiler kiigiik harfle baglar). Dergi adi kisaltmasi, yili; cilt: ilk sayfa - son sayfa seklinde
yazilir. (Ornek: Thatte ML, Honda T. Venous flaps. Plast Reconstr Surg 1993;91: 744-51).

= Uluslararasi kisaltmasi olmayan dergilerin tam adi yazilmaldir.

» Dortten fazla yazarll makaleler dérdiincliye kadar yazilir ve ark. Seklinde sonlandirilir.

= Tez iginde bir baska kaynaktan aynen alinti yapma zorlugu varsa, bu alinti ayirag icinde yaziimaldir
M "). Alintinin sonunda parantez iginde alintinin yer aldigi kaynadin adi, sayfa numarasi ve
tarihi yazilmaldir. Alintilar yazarin kendi cimleleri ile ifade edilmis ise ayiraca gerek yoktur, yukaridaki
standart bigcimde yazilabilir.

Diger Kaynaklar

Gazete makalelerinin kaynak olarak gosterilmesi durumunda, Gazete adi, yayimlandigi gln, ay yil: sayfa
numarasi, siitun numarasi. seklinde yazilmaldir (6rnegin Cumhuriyet, 10 Ocak 2002: 19,2.).

Yayinlanmis tezlerin kaynak gosterilmesi kitap formatinda yapilmalidir, yayinevi yerine tezin yapildigi
Universite ve tezin niteligi (ylksek lisans tezi, doktora tezi vb) belirtilmelidir.

Elektronik ortamda dergi yazisi kullanilmasi halinde makale yazim formatina uygun olarak yazilmali ve
ulasim adresi asadidaki gibi eklenmelidir. Morse SS. Factors in the emergence of infectious diseases.
Emerg Infect Dis [serial online]; 1995:[24 screens]. URL: http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm.

Eder yazan belli olmayan bir web sayfasi kullaniliyorsa sayfanin tam adresi kaynak olarak yazilmalidir.



Elektronik ortamda monograflar ekteki 6rnede uygun olarak hazirlanmalidir. CDI, Clinical Dermatology
illustrated [monograph on CD-ROM]. Reeves JRT, Maibach H. CMEA Multimedia Group, producers. 2™ ed.
Version 2.0. San Diego: CMEA; 1995.

Kongre bildiri Gzetleri: Yazarnin soyadi, (Adinin ilk harfi), (Ikinci yazarin soyadi) (adinin ilk harfi),(..) (..).
Bildirinin adi (Ilk harf biiylik sonrakiler kiiglik harfle baslar). Kongre/Sempozyum kitap adi: Sayfa, Tarih, Yeri.

Atabey N, Gao Z-], Yao Z]J, Breckenridge D, Gao Y, Soon L, Soriano J, Burke TR, Bottaro DP. GRB2-SH2
domain interaction antagonists block hepatocyte growth factor stimulated cell motility, matrix invasion
and tubulogenesis. Sixteenth Annual Meeting on Oncogenes Abstract Book: p95, June 22-25, 2000,
LaJolla, CA, USA.

Kitaplar

Tek yazarli ise: Yazar adi-soyadi ve ilk isimlerinin bas harfleri. Kitap adi, Kaginci baski oldugu, Basim yeri,
Yayinevi, Basim tarihi yil olarak, Sayfa numaralari.

Orn: Krauss G. Biochemistry of signal transduction and regulation. Second Edition. Weinheim, Wiley-VCH,
2001; 119-144.

Kitaptan boliim:

Ilgili bdlimiin yazarlan, ilgili bélimiin konu bashgi, In: Kitap Editorlerininin Adlari, editors. Kitap adi,
Kaginci baski oldudu, Basim yeri, Yayinevi, Basim tarihi yil olarak, Sayfa numaralari

Orn: Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors. Hypertension:
pathophysiology, diagnosis and management. 2" ed. New York: Raven Press; 1995. p. 465-478.
Derleme kitaplar icin:

Ilgili bslimiin yazarlari, ilgili bélimiin konu bashg, In: Kitap Editorlerininin Soyadi ilkad bas harfleri, ed.
Kitap adi, Kaginci baski oldugu, Basim yeri, Yayinevi, Basim tarihi yil olarak, Sayfa numaralari

Orn: Elevitch FR, Hicks GP, Microprocessors and computers in the clinical laboratory, In:Tietz NW, ed.
Fundamental of Clinical Chemistry, third edition. Philadelphia: W.B.Saunders, 1987; 254-265.

Yazar bir kurulussa:

Kurulug ad. Kitap adi, Basim yeri, Basim yili, sayfa no
Orn: The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical Exercise Testing: Safety and performance
guidelines. Medl Aust 1996; 164-228.

Yazar belirtilmemigse: Makale Adi (editorial). Dergi veya kitap adi, basim yili; sayfa no.
Orn: Cancer in South Africa (editorial). S Afr Med 1994; 84-115.

Tezin en sonuna Etik Kurul Raporu ve varsa tezle ilgili yayimlanmis makale rnekleri eklenmelidir.

Kaynak olarak web sitesi:
Web sitesinin tam adi yazilmali ve hangi tarihte alindigi belirtilmelidir.

8. Ekler (Etik Kurul Raporu, Arbis formatinda ézgegmis ve yayin listesi, doktora tezleri igin makale érnegi
ve dergiden alinmis kabul yazisi)

3. TEZIN SEKILSEL OZELLIKLERI
3.1. Kagit
Hazirlanacak tezlerin yazim ve basiminda beyaz 1. hamur, 90-100 gram A4 (210x297 mm) boyutunda

kadit kullanilmali, ciltlenip kesim yapildiktan sonra tezlerin son boyutlari 205x290 mm olmalidir.

3.2. Kapak



Beyaz kuse kartondan hazirlanan 6n ve arka kapak kullanimaldir. Kapak Ek-1 deki 6rnede gore
hazirlanmalidir. Kapak sirti siyah veya beyaz bant ile kapatilabilir. Kapak yazilari puntolari EK-1 de belirtilmistir.

3.3. i¢ Kapak

On kapadin, tez kodu ile tez danigmaninin ve calismay! destekleyen kurulusun adini da igeren, beyaz 1. hamur,
90 gram A4 e basilmig seklidir. Ig kapak Ek-1 deki 6rnede gore hazirlanmalidir. Kapak yazilan puntolar EK-1 de
belirtilmistir.

3.4. Metin Yazim Ozellikleri

Sayfa Diizeni

Sayfa diizeninde Ust, alt ve sol kenardan lger cm, sad kenardan iki cm bosluk birakiimalidir. Yazim
dizenini korumak icin tim satirlar ayni hizada bloklanmalidir. Tiim tez metninde 12 punto Arial, Tahoma,
Times New Roman veya Courier (daktilo harfi) karakterlerinden birisi normal olarak (/talik degil) 1,5 satir
aralidi ile kullaniimalidir. Sayfa sonuna gelen basliklari en az iki satir izlemeli, aksi halde yeni sayfaya
gecilmelidir. Paragraf baslangiglari bir cm icerden baslamalidir. Metinde 10'a kadar olan sayilar yaziyla
daha blyikleri rakamla yaziimaldir. Ciimle basina gelen sayilar yaziyla yazilmaldir. Ana baslklar koyu
(bold) ve alt cizgili, alt basliklar koyu ve bélim igi kiiglikbaslklar jtalik yazilmalidir. Ana bélim bagliklarinin
tiim, alt basliklarin her sézcligiinin ilk harfi blyiik yazilmalidir. Tez tercihen lazer yazici ile basiimalidir.

Sayfa Numaralan

Sekil ve tablo dizinleri i, ii, iii, iv, v... seklinde kiiglik harf Roma rakami ile yazilmali; sayfa nhumaralamasi
Arabik rakamlarla 1, 2, 3... seklinde &zetle birlikte birden baslamalidir. Numaralar sayfalarin alt dis
kenarina dis kenardan (¢, alt kenardan iki cm uzakhida metin blogunun sag kenar hizasinda olacak
sekilde, metinde kullanilan yazi karakterleriyle yazilmaldir.

Tablo ve Sekiller

Tablolar ve sekiller yazi ile anlatiminda gigcliik gekilen, yapilan isi diiz yazidan daha etkili aktarabilecek
nitelikte olmali, gereksiz sekil ve tablolardan kaginilmalidir. Sekiller (grafik, diyagram, fotograf, vb...) ve sekil
Uzerinde yer alacak tim cizgi, isaret, sembol, rakam ve yazilar bilgisayar yazicisi, daktilo, rapido veya
letraset cikartma tiir bir arag kullanilarak hazirlanmalidir. Bu tiir isaret, yazi veya semboller ciplak gozle
kolayca secilebilir ve okunabilir biiyliklikte olmalidir. Bir sekilde birden fazla 6de varsa, her bir &ge
AB,C...seklinde simgelenerek tlimiine bir sekil numarasi verilmeli ve her bir 6§e ayr ayr agiklanmalidir.
Hasta veya denek fotograflar bireylerin kimligini belli etmeyecek sekilde gozler bantlanarak kullanilabilir.
Ozel durumlarda gézleri bantli olmayan fotograflarin kullanimi icin fotografi cekilen kisiden izin alindigina
iliskin bir not bulunmalidir. Dijital olmayan fotograflar en az 9x13 boyutunda renkli veya siyah-beyaz olarak
basilir. Mat karta baskilar tercih edilmelidir. Hazirlanan tezlerden en az 6 adedi orijinal fotograflar
icermelidir. Fotograflar tezde kabariklik olusmasini engellemek amaciyla ince fotograf kagidina basiimaldir.
Fotograflar ylksek kaliteli baski alinmasi ve ayrintilarin kaybolmamasi kosulu ile bilgisayara aktarilarak
sayfaya direkt olarak basilabilir.

Sekil ve tablolar metinde gectigi sayfaya veya hemen sonraki sayfaya, sayfa kenarindan birakilmasi
gereken bosluklara tasmayacak sekilde, yerlestirilir. Tablo ve sekiller ayr ayri arabik rakamlarla
numaralandirilir (Tablo 1, Sekil 1, 2, gibi). Tablo ve sekiller igin gerekli agiklamalar numaralandirmadan
sonra verilir. Bagka kaynaklardan veri alinmis ise izin alinmali, kaynak dipnot olarak belirtilmelidir.

Tablo aciklamalan tablonun Ustiine yazilmalidir ve tablo agiklamasinin son satiri ile tablonun Ust kenari
arasinda alti punto bosluk birakilmalidir. Sekil agiklamalari ise seklin altina yazilmal ve sekil alti agiklamasi
ile seklin alt kenar arasinda alti punto bosluk birakilmalidir.

Tablo ve sekillerin basliklar igindekiler bélimiinde verilen Tablo ve sekil listeleri ile tutarliik gostermelidir.
Her sekil ve tabloya mutlaka metin icerisinde atif yapilmalidir.



Kisaltmalar

Tezdeki kisaltmalar bilimsel sekle uygun olmal, ancak ok gerekli oldudu durumlarda kullaniimali ve
yapilan kisaltma ilk kez kullanildigi yerde parantez icinde, yalniz bir kez aciklanmalidir. Olgiilerde metrik
sistem kullaniimali ve uluslararasi tinite sistemine uygun kisaltmalarla (g, L, vb.) verilmelidir. Olgii birimleri
kisaltmalari ¢ok bilinenler (cm, mL, vb.) disinda ilk gectigi yerde aciklanmalidir. Olcii birimleri sonuna
nokta konmamalidir. Standart disi 6lgi ve kisaltmalar kullanilmamalidir. Terim olmayan kisaltmalarin (6rn
bkz. gibi) sonuna nokta konmalidir. Birden fazla sdzctigiin bas harfi kullanilarak yapilan kisaltmalarda
araya nokta konmamalidir (6rn TUBITAK gibi). Kisaltmalar genel olarak terimlerin Tiirkcelerine gére
yapilmali, ancak gok yerlesik kisaltmalar (6rn AIDS, NATO, NIH gibi) olduklan gibi alinabilir. Kullanilan
simge ve kisaltmalar dizin boliminde ayrica verilmeli ve aciklanmahdir

Dip Notlar

Bir ciimlede dip not verilmesi gerekiyorsa ilgili sayfanin sonuna diiz bir cizgi ¢ekilerek dip notu gdsteren
isaret konup 10 punto ile aciklama yazilrr.

Tez Metninin Ekleri

Tezin ana bolimiinde olmasi halinde konuyu daditici, okumada surekliligi bozan nitelikteki veya dipnot
olarak verilmek igin uzun olan agiklamalar bu bdlimde verilmelidir. Metin icinde eklere yapilan
gondermeler (Bkz. EK ...) seklinde olmalidir. Bu boliimde verilen her bir ek yeni bir sayfada baslamall,
farkll bir numara ile (EK 1, EK 2, EK 3... gibi) numaralandiriimali ve igindekiler dizininde sirayla ve eksiksiz
olarak listelenmelidir. Bilgisayar disketi, CD, Video kaset, vb ekler tezden ayr olarak verilmeli, Ust
kapaklari ve sayfa diizenleri tez kapadi ile ayni olmalidir.

4. TEZ TESLIMi

Tezlerin jiri Gyelerine dagitimak lzere, 7 adet hazirlanmasi ve tez savunma sinavindan bir ay o6nce
Enstitliye kesin ciltleme yapilmaksizin teslim edilmesi gerekmektedir. Doktora tezlerinde tez ile birlikte
genisletilmis SCI kapsaminda bir dergiden alinmis kabul yazisi ile birlikte tezin bir bolimii ya da tamamina
ait arastirma makale 6rneginin teslim edilmesi gerekmektedir. Tez tesliminden sonra, tez savunma tarihi
ve juri Oyeleri belirlenerek, jiri Uyelerine tez Enstitil tarafindan ulastinlacaktir. Tez tesliminde, 6zet
bélimiindeki ilkelere gore hazirlanan Tirkce ve yabanci dilde 6zetler ayri baski olarak birlikte verilecektir.

Tez savunma sinavindan once Enstitiiden alinacak sinav tutanaginin, jiri tez degerlendirme formlariyla
birlikte sinavdan sonra 3 giin iginde Enstitiiye teslim edilmesi gerekmektedir.

Kesin mezuniyet icin tez savunma sinavindan sonra en geg bir ay icinde, Enstitl’ye gerekli belgelerin
sunulmus olmasi gerekmektedir. Bkz. Saglik Bilimleri Enstitlisi Lisansistli Egitim Ogretim ve Sinav
Uygulama Esaslari.

1987 yilindan itibaren Gniversitelerde hazirlanan yiksek lisans, doktora, tipta uzmanlik ve sanatta yeterlik
tezleri YOK Yayin Dokimantasyon Merkezi'nde toplanmis ve bu tezler olusturulan veri tabanina kaydedilmis
olup, bdylece orijinal tezler denetim altina alinarak tiim aragtirmacilarin hizmetine sunulur hale getirilmistir.

Ulkemizde yaptirilan lisansiistii doktora tezlerinin uluslararasi bilim literatiiriinde de yer alabilmesini
saglamak amaciyla veri tabaninda bulunan mevcut bilgilere ek olarak “Tez Veri Formu”nda belirtilen
bilgilerin de doldurulmasi gerekmektedir.

Tezi D.E.U. Bilimsel Arastirma Projeleri Sube Miidiirligi (BAP) tarafindan desteklenen tezler igin ogrenci,
istenen esaslara uygun olarak hazirladigi 5 adet rapor 6rnedini, DEU Rektorliglii BAP'a iletilmek lizere
Enstitli'ye teslim etmelidir.

Mezuniyet icin Lisansiistii E§itim-Ogretin Yénetmelidini ilgili maddesi geregince, tezin son seklini ve
teslim edilmesi gereken tim diger belgeleri en geg bir ay icinde Enstitii'ye ulastirdidinda, Enstitii
Yonetim Kurulu mezuniyet kararini vermektedir.

5. TEZ DEGERLENDIRME FORMU (JURI UYELERI IiCiN)

Juri Gyelerinin tezin dederlendirilmesinde kullanacaklari form, dgrencilere yararl olmasi amaciyla EK 3'de
sunulmaktadir.



EK 1 (Ornek tez formati) - Sayfa 1

T.C.
DOKUZ EYLUL UNIVERSITESE
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
(14 PUNTO)

YUKSEK LISANS VE DOKTORA TEZININ
BASLIGI
(20 PUNTO-KOYU)

ADAYIN ADI SOYADI
(18 PUNTO)

DOKTORA -YUKSEK LISANS PROGRAMININ ADI
YUKSEK LISANS VE DOKTORA TEZI (18 PUNTO)

IZMIR-YILI (16 PUNTO)

Bu sayfadaki yazilar (Arial, Tahoma veya Times New Roman karakterleriyle yazilmalidir)

TEZ KODU: DEU.HSI.MSc/PhD-Student number



Sayfa 2

T.C.
DOKUZ EYLUL UNIVERSITEST
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
(14 PUNTO)

YUKSEK LISANS VE DOKTORA TEZININ
BASLIGI
(20 PUNTO-KOYU)

DOKTORA -YUKSEK LISANS PROGRAMININ ADI
YUKSEK LISANS VE DOKTORA TEZI (18 Punto)

ADAYIN ADI SOYADI (16 Punto)

Danisman Ogretim Uyesi: Unvani, Adi, Soyadi (14 Punto)

Proje destegi varsa destekleyen kurulus ve proje no (12 punto)

(Bu arastirma DEU Bilimsel Arastirma Projeleri Sube Midiirligii tarafindan 99.3456.23
say! ile desteklenmistir.)

TEZ KODU: DEU.HSI.MSc/PhD-Student number
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Sayfa-3

Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi..................... Anabilim Dal,
.................. Doktora /Yliksek Lisans programi 6grencisi ..........................TEZ
ADI ' konulu Doktora/Yiksek Lisans tezini ................ tarihinde basarili

olarak tamamlamistir.

BASKAN

UYE UYE

UYE UYE
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Sayfa-4

iCINDEKILER

1. GIRIS VE AMAG........ccccemterrissssnnnnsessssssssssnsssssssssssnnssssssssssnsnnsssssssssnnnnnes

1.1. Problemin Tanimi V& ONEMi.......ccieieieeieesieseeieesiesteeieestessesseesaesresseeseessesseessessesseseensessesnes
I N = = o T 4= T TN
1.3. Arastirmanin HipOtezIeri...........cooiir i

2. GENEL BILGILER.........cittteurireenssirrnnsssrennsssrenssssrsnssssssnssssssnssssssnnsssssnnssnes

3. GEREG VE YONTEM ....cooiiiiiiiimmemsssssssssssssssssssssssnimnmmmmmssmmmssssssssssssssssssns

3.1, Arastirmanin tiPi ..oeeeeeoccieeee e
3.2. Arastirmanin Yeri V& ZamMaNI ......cc.eeeeeeiuieeeeeiiieeeeeesitreeeesssiseeeeeesnneeseesnsenees
3.3. Arastirmanin evreni ve Orneklemi ...
3.4, Calisma Materyali .......ooooveeiiiie e
3.5. Arastirmanin degiSKENIENi............c.ooveeeieeeiieeee e
3.6. Veri toplama araglari............coooeiiiie s
3.7, Arastirma Plani.....c.cocueeiiiii e

3.8. Verilerin degerlendirilmesSi..........ccveieiieeie i
3.9. Arastirmanin SINIFIIKIQT ........cooeiii e
3.10. Etik KUFUL ON@YL...coieiiiii et

4. BULGULAR.......ccruttrrrrsnnerisssnnesssssnsesssssssssssssnsessssssnessssssnsssssssnssssssnnssssns
5. TARTISMA.......ccimrerrrrrisnnnereeressssssnseesessssssnnnssssssssssnnnnessssssssnnnsesssssnsnnns
6. SONUG VE ONERILER.....ccceetiiiiineererrsssssssnnnessesssssnssssssssssssnnsssssssssssnnnnes
7. KAYNAKLAR......ccorutrrrssnersssssnsesssssnsesssssnsesssssnssssssnsesssssnsessassnsssssssnsesns
8. EKLER......uueetteriisssssnneerssssssssnnesssssssssnssssssssssssnnsssssssssssnnessssssssnnnnnsnsssnns

Sayfa-5
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Tablo 3
Tablo 4

TABLOLAR DiziINi
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Sayfa-6

SEKILLER DiziNi

Sayfa No

Sayfa-7
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Tezde kullanilacak kisaltmalar ilk kullanilis yerinde agiklanarak kisaltiimalidir. Tez bashdinda kisaltma

kullaniimamalidir.

Beden Kitle Indeksi
Diinya Saglik Orgiitii
Birlesmis Milletler
Aile Saghgi Merkezi

KISALTMALAR
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Sayfa-8
TESEKKUR

Tez galismasinda ve hazirlanmasinda blyik katki sadlayan kisilere tesekkiir etmek igin yazilr.
(Zorunlu degildir)

16



Sayfa-9
Tezin Adi

Or: OKUL ONCEST GOCUKLARA VERILEN BESLENME EGITIMININ (Bagimsiz Degisken) COCUKLARIN
BESLENME BILGISINE, DAVRANISLARINA VE ANTROPOMETRIK OLCUMLERINE (Bagimhi Degisken)
ETKISI

Arastincinin Adi, Fakiiltesi, Yazisma Adresi

OZET

Ozetin amaci okuyucuya tezin timi hakkinda bilgi vermektir. Ozet 250 kelimeyi gegmemelidir.

Ozette; baglk, arastirmacinin adi, fakiiltesi ve yazisma adresi, amag ve hipotez, ydntem, bulgular ve
Sonug, anahtar kelimeler bélumleri olur. Bu bdlimler ayri ayri belirtilerek birkag climle ile agiklanabilir
veya bu alt bagliklar yazimadan paragraflar bu béliimleri bu sirayla aciklayacak sekilde yazlir. Ozet
okundugunda calismanin tim{ hakkinda bir bilgi edinilmelidir. Elde edilen sonuglar net olarak
aciklanmalidir. Tezin sadece 6zetinin herhangi bir indekse veya kaynada alinabilecegi distintimelidir.
Ozette kaynak verilmez ve tartisma yapilmaz. Ozet sonuna konuyla ilgili 3-4 anahtar sézciik konmalidir.

Amacg:.

Yontem:

Bulgular:

Sonug:

Anahtar Sozciikler:

17



Sayfa-10

Tezin Ingilizce Adi

Or: EFFECTS OF NUTRITION EDUCATION PROGRAM ON PRESCHOOL CHILDREN'S NUTRITION
KNOWLEDGE, BEHAVIORS AND ANTHROPOMETRIC MEASUREMENTS

ABSTRACT

Tiirkce 6zet ilkelerine ve sayfa diizenine uygun Ingilizce olarak yazilmali, uluslararasi indekslere uygun
Ingilizce anahtar kelimeler eklenmelidir. Ingilizce dilinin kullanimi 6zenli ve hatasiz olmalidir.

Objective:
Method:
Results:
Conclusion:
Key Words:

18



Sayfa-11

1. Giris ve Amag

Bu bolimde problemin tanimi ve 6nemi, arastirmanin amaci, arastirma soru ve hipotez-
hipotezleri yer almalidir. Arastirmaya neden olan problem ‘Girig’ bolimiinde kisa ve acgik olarak
tanimlanmalidir. Arastirmanin amaci kisa, net, anlasilir bigimde yazilmalidir. Calismada var ise bagimli ve
badimsiz dediskenler belirtiimelidir. Bagimh ve bagimsiz degiskenler tezin adinda yer almalidir. Bu sirada
bu problemin ¢dziimiine yonelik olarak test edilecek hipotezler ve/veya yanitlanmasi diisliniilen sorular
da belirtilmelidir. Arastirma hipotezleri H1 olarak yazilmaldir.

Or: H1: Egitim (bagimsiz degisken) sonrasinda bilgi puan (bagimh degisken) ortalamalari
yoniinden fark vardir.
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Sayfa-12

2. Genel Bilgiler (Literatiir Bilgisi)

Bu bélimde tez konusunda daha 6nceden var olan literatiir bilgileri, yapilan calisma baglaminda gézden
gegirilir. Bu bolim literatlir bilgilerini gdsteren bir katalog tarzinda olmamalidir. Mevcut bilgiler analitik
ve elestirel bir yaklagimla incelenir.

Konu ile ilgili sorunlar saptanir, ¢6ziim onerileri ‘GIRIS’ béliimiinde belirtilen calismanin amaci, hipotezleri
ve kapsami dogrultusunda dederlendirilir. Olasi hipotezlerden hangilerinin bu tez kapsaminda test
edilecedi anlatilir. Literatlir bilgileri derlenerek, amaclar ve kullanilacak yontemler arasinda neden-sonug
iliskisi kurulur.

Iyi bir genel bilgiler bolimi, kisa ve 6z olmali, bunun yanisira okuyucuda ilgi uyandirmalidir. Bu yiizden,
tez konusu ile dogrudan ilgili galismalara mutlaka yer verilmeli, konu igin gok 6énemli olmayan veya konu
disi calismalardan kaginilmalidir. Kullanilacak bilgi orijinal kaynadindan edinilmeli, bu amagcla ikincil
kaynaklar kullanilmamalidir. Ayrica, kitap bilgilerinin kullanimi sinirlh olmalidir. Bu boéliim, sayfa sayisi
olarak tiim tezin %30’unu agmamahdir.
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Sayfa-13

3. Gereg ve Yontem
Bu bolim bagka bir arastirmaci tarafindan aynen uygulanabilecek agiklikta yazilmahdir.

3.1. Arastirmanin Tipi:
Tanimlayicl, yar deneysel, deneysel nitelikte oldugu belirtilmelidir.

21



Sayfa-14

3.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani:

Acikca yazilmahdir.

22



Sayfa-15

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi/Calisma Gruplari

Insan (izerinde yapilan galismalarda bu béliim olmalidir. Evrenin dzelligi belirtilmelidir. Orneklem kabul
kriterleri, secim ydéntemi (kura vs gibi) ve érneklem orani yazilmalidir. Ornegin nasil secildigini tablo olarak
gosterebilirsiniz.

3.4. Calisma materyali:
Arastirmada kullanilan materyalinin ne oldugu (hiicre hatti, deney hayvani, vs), nereden ve nasll,
hangi tarihlerde alindigi belirtilmelidir.

Sayfa-16
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3.5. Arastirmanin Degiskenleri:
Badimli, bagimsiz ve kontrol degiskenleri acikca yazilmalidir.

Sayfa-17
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3.6. Veri toplama araclari:
Arastirmada kullanilan veri toplama araglari (anket, 6lcek, gdzlem, vs) acik, net bicimde yazilmaldir.

Or: Kisisel bilgi formu

Kullanilan cihazlar, sarf malzemeleri ve dider gereclerin ozellikleri tipleri markalari, lot numaralar vb
belirli bir diizen icinde verilmelidir.

En uygun yéntemlerin kullanimi her zaman mimkiin olmadidi icin secilen yontemlerin, Gstiinlikleri ve
yetersizlikleri belirtiimeli ve secilme gerekgesi tartisiimalidir. Yontemler — yontemi hic bilmeyenlerin
okuyup uygulamalarina olanak verecek bigimde - ayrinti olarak agiklanmali, her birine mutlaka kaynak
gosterilmelidir.

Sayfa-18
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3.7. Arastirma Plani ve Takvimi:
Arastirmanin hazirlik asamasindan

seklinde belirtilmelidir.

Or:

Pretest

Egitim

Posttest

Ezitim

Posttest2

tamamlana dedin yapilanlar, tarihleri ile birlikte akis grafigi

Ocak 2006-Ccalk 2007
Tezin hazwlanna sy hazahic
&
Ocal 2007
Deney we kontrol okullanmm belirlenmes:
¥
Ocalk 2007
Arastuma vapilacak anackullarmda cocuklarla
tanizmal icin caligma

Eontrol Grubu

w97

Deney Grubun
n:141

Kisizel Bilgi Fornmz
Cocuklar Icin Beslenme Bilgi Foronm
Besin Tiiketim Siklif Anketi
Antropometrik Olciimler

n: 238

k.
Kontrol Garubm

Beslenme EZftinu

L 3
Cocuklar Icin Beslenme Bilgi Formm
Besin Tiiketim SikchiFs Anketi
Deney -y Elomtrol
n: 139 e n- 88

> .

Cocuklara hatirlatsc: beslenme

Annelers Beslenme Egftinu Annelere Beslemme
Egitinmi

egitimi

Cloculkdar Igin Beslenme Bilgi Formm
Besin Tiiketim Siklifa Anbeti
. Autropon.lf-rtij.;:jﬂ Iciimler ol
m: &7 - n: 48

Sayfa-19

26



3.8. Verilerin degerlendirilmesi:

Yapilan analizler, arastirmaya neden olan problemin ¢6ziimui ile ilgili olarak ileri striilen hipotezlerin
test edilmesine ve/veya sorularin cevaplanmasina yonelik olmalidir. Verilerin dederlendiriimesinde
kullanilan istatistiksel yontemlerin secilme gerekceleri ve yeterlilikleri (variimasi istenen amag agisindan)
tartisimalidir. Dederlendirmeler sirasinda ortaya c¢ikan problemler belirtiimeli ve onlarin hangi
yaklasim(lar)la ¢6zildigl acgiklanmalidir. Adaylar veri analizi sirasinda daha dnceden 6ngériilemeyen
Ozellikleri fark edebilmelidirler. Adaylar givenilirlik ve tarafsizlik konusunda duyarlilik géstermelidirler.
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Sayfa-21

3.9. Arastirmanin simirhihiklari:
Calismanin gtigsiiz yanlari yazilmalidir.

28



Sayfa-22

3.10. Etik Kurul Onayi

Tim tezlerde, ilgili Etik Kurulu'mun onayr bulunmalidir. Bu bélimde etik kurul onay tarihi ve numarasi,
kurum izni ve deneklerden alinan onam belirtilir. Onam 6rnedi eklere konulmalidir.

29



Sayfa-23
4. Bulgular

e Yazar, calismasinda elde ettidi bulgulari belli bir 6nem hiyerarsisi iginde, tarafsiz olarak vermeli ve
analitik bir batiinliik icinde sunmaldir.

o Istatistik ydntemler ve verilerin sunus bicimi uluslararasi yayin standartlarina uygun olmalidir.

e Tablo, sekil ve diger gorsel malzemeler amacina uygun sekilde ve sayida hazirlanmalidir. Ayni veriler
birden fazla formatta (6rn. hem tablo, hem grafik) sunulmamalidir.

e (Varsa) fotograflar nitelikli olmali ve “sekil” olarak numaralandiriimalidir.

30



Sayfa-24

5. Tartisma

Tez calismasinin, o arastirma alanina yaptigi katkilar degerlendirilmelidir.

e Adayin kendi galismasi ile literatir bilgileri bolimiinde verilen galigmalar akilci bir bakis agisi ile
karsilastiriimahdir. Ana bulgular, kuramsal ve uygun oldugu durumlarda uygulama acisindan
tartisiimahdir.

e Adayin kendi bulgulari, degisik parametrelerin birbirine olan iliskisi ve bitiine katkisi yoniinden kendi
iginde ayrica irdelenmelidir.

e Tartisma boliminde arastirma sirecinin bitiiniine ait dislinceler de yer almalidir. Boylece adayin tez
galismasi siliresince neler 6grendigi anlasilir.

e Tez galismasinin arastirma planinin ve kullanilan yéntemlerinin segilme nedenleri varsa; yetersizliklerinin
elde edilen bulgular 1siginda tartisildidi, diger segeneklerin ve/veya kullanilabilecek ek yontemlerin
belirtildigi bir kisim tartisma bolimi icinde yer almalidir.
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Sayfa-25

6. Sonuc ve Oneriler

e Tezin basinda siralanan amag ve hedeflere ne oranda ulasildidi irdelenmeli; bastaki hipotez/hipotezlerin
kabul ya da reddedilme gerekgeleri belirtilmelidir.

e Arastirilan konuda hala aydinlatiimasi gereken noktalar belirtilmelidir.
e Gelecekte arastirmanin devami agisindan yapilabilecekler 6nerilmelidir.
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Sayfa-26
7. Kaynaklar

Tezde kullanilma sirasina gére Arabik olarak numaralanan ya da alfabetik olarak diizenlenen kaynaklarin

uygun sekilde, dengeli ve dodru olarak kullanilmasi gerekir. Sadece 6zetler alinarak kullanilan kaynaklar

iyi anlasilamayacadi icin yanlis kullanilabilir. Kaynagin mutlaka tam metni okunarak kullaniimalidir.

Kaynaklarda kisaltmalar Index Medicus'a uygun olarak yapilmaldir. Genel olarak;

= (Yazarin soyadi) (Adinin ilk harfi), (ikinci yazarin soyadi) (adinin ilk harfi), (..) (..). Makalenin adi (ilk
harf blytk sonrakiler kiigiik harfle baslar). Dergi adi kisaltmasi, yili; cilt: ilk sayfa - son sayfa seklinde
yazilir. (Ornek: Thatte ML, Honda T. Venous flaps. Plast Reconstr Surg 1993;91: 744-51).

= Uluslararasi kisaltmasi olmayan dergilerin tam adi yazilmalidir.

= Dortten fazla yazarli makaleler dérdinciliye kadar yazilir ve ark. Seklinde sonlandirilir.

= Tez icinde bir baska kaynaktan aynen alinti yapma zorlugu varsa, bu alinti ayirag icinde yaziimaldir
QTP "). Alintinin sonunda parantez iginde alintinin yer aldigi kaynagin adi, sayfa numarasi ve
tarihi yazilmalidir. Alintilar yazarin kendi climleleri ile ifade edilmis ise ayiraca gerek yoktur, yukaridaki
standart bicimde yazilabilir.

Diger Kaynaklar

Gazete makalelerinin kaynak olarak gosterilmesi durumunda, Gazete adi, yayimlandidi giin, ay yil: sayfa
numarasl, siitun numarasi. seklinde yazilmalidir (6rnedin Cumhuriyet, 10 Ocak 2002: 19,2.).

Yayinlanmis tezlerin kaynak gosterilmesi kitap formatinda yapiimalidir, yayinevi yerine tezin yapildigi
Universite ve tezin niteligi (yiksek lisans tezi, doktora tezi vb) belirtiimelidir.

Elektronik ortamda dergi yazisi kullanilmasi halinde makale yazim formatina uygun olarak yazilmal ve
ulasim adresi asadidaki gibi eklenmelidir. Morse SS. Factors in the emergence of infectious diseases.
Emerg Infect Dis [serial online]; 1995:[24 screens]. URL: http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm.

Eder yazan belli olmayan bir web sayfasi kullaniliyorsa sayfanin tam adresi kaynak olarak yazilmalidir.

Elektronik ortamda monograflar ekteki érnede uygun olarak hazirlanmalidir. CDI, Clinical Dermatology
illustrated [monograph on CD-ROM]. Reeves JRT, Maibach H. CMEA Multimedia Group, producers. 2™ ed.
Version 2.0. San Diego: CMEA; 1995.

Kongre bildiri Gzetleri: Yazarin soyadi, (Adinin ilk harfi), (ikinci yazarin soyadi) (adinin ilk harfi),(..) (..).
Bildirinin adi (Ilk harf biiylik sonrakiler kiiglik harfle baslar). Kongre/Sempozyum kitap adi: Sayfa, Tarih, Yeri.

Atabey N, Gao Z-J, Yao Z], Breckenridge D, Gao Y, Soon L, Soriano ], Burke TR, Bottaro DP. GRB2-SH2
domain interaction antagonists block hepatocyte growth factor stimulated cell motility, matrix invasion
and tubulogenesis. Sixteenth Annual Meeting on Oncogenes Abstract Book: p95, June 22-25, 2000,
LaJolla, CA, USA.

Kitaplar

Tek yazarli ise: Yazar adi-soyadi ve ilk isimlerinin bag harfleri. Kitap adi, Kaginci baski oldugu, Basim yeri,
Yayinevi, Basim tarihi yil olarak, Sayfa numaralari.

Orn: Krauss G. Biochemistry of signal transduction and regulation. Second Edition. Weinheim, Wiley-VCH,
2001; 119-144.

Kitaptan béliim:

Tigili bélimiin yazarlar, ilgili bélimiin konu bashgi, In: Kitap Editorlerininin Adlar, editors. Kitap adi,
Kacinci baski oldugu, Basim yeri, Yayinevi, Basim tarihi yil olarak, Sayfa numaralari

Orn: Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors. Hypertension:
pathophysiology, diagnosis and management. 2" ed. New York: Raven Press; 1995. p. 465-478.
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Derleme kitaplar icin:

Tlgili bdlimiin yazarlar, ilgili bélimiin konu bashgi, In: Kitap Editérlerininin Soyad ilkad bas harfleri, ed.
Kitap adi, Kagincl baski oldugu, Basim yeri, Yayinevi, Basim tarihi yil olarak, Sayfa numaralari

Orn: Elevitch FR, Hicks GP, Microprocessors and computers in the clinical laboratory, In:Tietz NW, ed.
Fundamental of Clinical Chemistry, third edition. Philadelphia: W.B.Saunders, 1987; 254-265.

Yazar bir kurulussa:

Kurulus adi. Kitap adi, Basim yeri, Basim yili, sayfa no
Orn: The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical Exercise Testing: Safety and performance
guidelines. Medl Aust 1996; 164-228.

Yazar belirtiimemisse: Makale Adi (editorial). Dergi veya kitap adi, basim yili; sayfa no.
Orn: Cancer in South Africa (editorial). S Afr Med 1994; 84-115.

Tezin en sonuna Etik Kurul Raporu ve varsa tezle ilgili yayimlanmis makale drnekleri eklenmelidir.

Kaynak olarak web sitesi:
Web sitesinin tam adi yazilmali ve hangi tarihte alindidi belirtilmelidir.
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8. Ekler

Etik Kurul Raporu, Arbis formatinda 6zgecmis ve yayin listesi, doktora tezleri icin makale 6rnegi ve
dergiden alinmis kabul yazisi

Or: Etik Kurul Raporu

T.C
MILLI EGITIM BAKANLIGI
EZitimi Ar=stirma ve Gelistirme Dairesi Baskanha:

Says  :B.OBO.EGD.033.05311- 2/ 21| Ab012007
Koau  : Arsstirma izni

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Saghk Bilimleri Enstitiisii)

flgi 107122006 tarih ve B302DE,0.A1.00.0002672 saydi vas

Universiteniz Sadlik  Rilimbor Ensiniast Cocuk Saglis: ve |Hasabiklang Hemgirolisi
Doktora Ogrencisi ) nin ~Okul Oncesi Cocuklars Verilen Beslenme Egitiminin
Cocoklunn Beslenme Bilgisine. Davramglanna ve Amropometnik Olgamlerine Fikisi~ Xonults
smsurmada veri toplama arac: olarak kullsmilacak anketlenin bemir 1§ Alundag Ansokule.
Omekkoy Sezsi Gonil Akdag Amokulu. Zabevde Hamm Ansokuly, Neriman Hasim Emiri;
Anzokule, Cadday Yagam Nurisve Akmun Anaokulu ve Avuhat {lhun Eoe Ansokulunda
uyvgulama izin wlehi inceienmistir

Universiteniz mfindan kabul edilen onus e bir Groegi Balanh@murda muhatzra alilen
(8 =savfa — 81 sorudan olusan) anketin belinilen anachullaninds uyveulanmasmda hir <akinca
zortiimemeltedir

Arglmanin bitiminde sonug raponmun iki omeginin Bukanbgmiez goadentmess

zerckmekredir.
Bilzilennizi ve gercging rica ederim, "
. =

,‘_,_A— e —_—
== ‘K‘\dcl(ﬁ

Bakana
Mastexar Yardmes

EK :
Anker Ornei (1 Adet-8 Savia)

rouaz EVEDL & - 1S SHSUX

R\" LT 2158

c (p ,.0\ o T 'T"_._;J-_S...?LLL—
Vo d e e

S e

ECLT 1M S G MK Bulvars No: 109 Tel -(0312)230 36 4

A
444 0 632, 06370 Maltepe / ANKARA Faks - {0312) 237 62 05
" 1

m <-posta: ewrzed@meb vovr
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Or: Ozgecmis

Sayfa-28

OZGECMIs
TC Kimlik No / S -
Pasaport No: 23230490878
Dogum Yih: 1978
Vazsma Adres - Doluz Evliil Universitesi Hemgirelik Yiiksekolmb Inciralts- [ZMIR.
: ) ) 35340 IzmirTirkiyve
Telefon - 232 4124763
Faks : 232 4124798
e-posta : 1
EGITIM BILGILERI
Ulke Universite Falkiilte/Enstitii 'I:'j?g'en.im Alam Derece jleﬁlyﬂ
- Pammuklale Demizh Saglikc I — A
Torkiye Universitesi Miiksekolmin Hemgirelik Lisans 2001
e - - . Coouk Saghg ve _—
Toirkiye |DOk2Eviil | Saglc Bilimlerd  hyp o tictan Yuksek 15005
- Universitesi Enstitiisii e Lizans
Hemgireligi
AKADEMIK/MESLEKTE DENEYIM
Kurum/Kuruhs ke | Sehir | Béliim/Birim Gérev Tiirii I?."“‘".
Omemi
Panmikkale Universitesi | Tiirkiye |Denizti | T BIIMLERI | Aragtuma 2001-2002
- Gorevisi
Dc-lmz E_;.'l'ii_l Tiskive |fzmi TIF BEILIMILERI A{agt:_n_n_a 2002
Universitesi - Gorevisi
UZMANLIE ATANTARIT
Uzmanhlk Alanlart
Cocuk Saglg: ve Hastaliklan Hemsireligi
Eronike Hastali®s Olan Cocule, Cocuk Beslenmesi Cocuk Saghs:
ODULLER
Odiiliin Ada Abndizn Kurulus Yih
Gergeklestrilen Bilimsel Calismalar icin Dokmz Eviil Universitesi Saghk Bilimleri | 2009
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Or: Tezden Yapilan Diger Yayinlar

1. Yazar isimleri Piaget'nin Bilissel Gelisim Kuramiyla Ilgili Bir Gézden Gegirme, Dokuz Eyliil Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu Elektronik Dergisi, 2008, 1 (2): 133-147

2. Yazar isimleri Piaget’s Cognitive Development Theory And Nutrition Education Experiences, Asia Pacific
Education Review Journal (Degderlendirmede)
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TEZIN SEKILSEL OZELLIKLERI

Sayfa Diizeni

I *12 punto
3cm *Times New Roman
l1cm Pl

+—Sayfa diizeninde tist—" Arial, Tahoma
alt ve sol kenardan tger *1,5 satir arahigi
cm, sag kenardan iki cm *| *Ana bagliklar koyu

3L£m bosluk birakilmalidir. 2 cm ve alt cizgili
*Alt baslhiklar koyu

*Bolum igi kigik
+10'a kadar olan sayilar basliklar italik
rakamla daha bayukleri
yaziyla yazilmali

«Cumle bagina gelen
saylilar yaziyla yazilmahdir

Ich
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EK 2

SBE TEZ DEGERLENDIRME FORMU ( Jiiri Uyeleri icin)

OGRENCI BILGILERI

Adi : Anabilim/Bilim Dal :

Soyadi : Programi

Ogrenci No: Yiiksek Lisans / Doktora
Tez Kodu : (I ]
Danigmani

ikinci Danigmani (Varsa)

TEZ BASLIGI
Tez bashigi galisma konusunu agik ve yeterli olarak tanimlamakta midir?
L Evet L1 Diizeltimesi Gerekir
Tez kolaylikla okunup anlasiliyor mu ?
LI Evet [ Kismen diizeltiimesi gerekir [ Yeniden yazilmasi gerekir
SUNUM

Tablo, sekil ve grafikler tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanmig mi ?
L1 Evet [ Diizeltimesi gerekir

Kaynaklar Dizini [ Dogru [ Hatali
Aciklaymniz:

. . Tez boltmleri birbirlerine mantiksal ve analitik bir bltlinlik ve akis icinde bagdlaniyor mu?
BUTUNLUK L1 Evet [J Hayir  Agiklayiniz:

Aday, sizce bu calisma sonunda bilimsel arastirma yapma, bilgiye erisme,
degerlendirme ve yorumlama yetenegi kazanmis midir?
L1 Evet OO Hayr

OZGUNLUK ve | Doktora tezleri, ayrica asagida belirtilen niteliklerden en az birini saglamahdir.

YARATICILIK Bu tez galismasi :

L] Bilime yenilik getirmistir
LI Yeni bir bilimsel ydntem gelistirmistir
LI Bilinen bir ydntemi yeni bir alana uygulamistir

Arastirmaya konu olan problem tanimlanmisti: 1 Evet [ Hayir

GIRIS Problemin ¢dziumine yonelik hipotez/hipotezler acik olarak belirtiimis ya da arastirma
sorulari tanimlanmis midir? : 1 Evet [T Hayir
Literatir bilgileri 6zlimsenerek derlenmis midir? L1 Evet [ Hayir

GENEL Gériislerinizi Tez Degerlendirme Kriterleri'ne uygun olarak belirtiniz

BILGILER

(Literatiir Bilgisi)
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Gorislerinizi Tez Degerlendirme Kriterleri'ne uygun olarak belirtiniz:

GEREC ve
YONTEM

Gdruglerinizi Tez De@erlendirme Kriterleri’'ne uygun olarak belirtiniz:
BULGULAR

Gorislerinizi Tez Degerlendirme Kriterleri’ne uygun olarak belirtiniz:
TARTISMA
SONUG VE _Sop.uc_;/lsonqglar_net .olla;ak belirtilip bastaki hipotez ve/veya arastirma sorulari
ONERILER ile iliskilendirilmis midir?

" o A "

KAYNAKLAR Kaynaklar uygun yazilmis mi? Yeterli mi? Giincel kaynak var mi?

Eksik var m1? (Doktora tezleri icin makale kabul yazisi ve makale metni), tim
EKLER tezler icin etik kurul onaylari, Arbis formatinda 6zge¢gmis ve yayin listesi

Tez hakkinda 6nemli gordiiguniiz diger hususlari bu kisimda belirtebilirsiniz:
DIGER

Tarafimdan incelenen bu tez, Dokuz Eyliil Universitesi Lisansiistii

o Egitim-Ogretim VE Sinav Yénetmeligi uyarica :
JURI
DEGERLENDIRME | T Kabul edilebilir niteliktedir.
SONUCU L] Ek sire verilerek diizeltimesi gerekir.
L] Ret edilmesi gerekir.

JURI UYESININ
Adi Soyadi

Anabilim /Bilim Dali

Universitesi/Enstitiisii

Tarih:

imza:
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